Missziós Cserkészet I.
kiscserkészek számára

Kézikönyv
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Varosmisszio
Budapest 2007




A hónapok témái

1) Szeptember: Az igazi barátság

2) Október: A mai TV műsorok (mesék) veszélyei

3) November: Fel tudom-e ismerni Isten szándékait a nehéz időkben is?
4) December: Jobb-e adni mint kapni?(irigység, jószívűség ,áldozatvállalás)
5) Január: Kötelességtudás (házimunka!)

6) Február: Az idősebbek iránti tisztelet

7) Március: „Szeressétek egymást, ahogyan én szerettelek titeket!”
8) Április: Sportszerűség

9) Május: Vita a családban: tudok-e bocsánatot kérni?

10.) Június: Hogyan kell viselkednünk felebarátainkkal? (kiközösítés)
Kedves cserkészvezető!
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A Missziós Cserkészet ötlete a 2007. év őszén megrendezett budapesti Városmisszió egyik gyümölcse. A Városmissziót megelőző évben több család – köztük cserkész-családok is- imaköröket alakítva (Vándor Evangélium), a Szentírást családról-családra továbbadva közösen imádkozott azért, hogy a Városmissziónak legyenek maradandó gyümölcsei, amelyekben a Szentlélek működése által tovább él a felébredés lelkesedése. Plébániánkon (Budai Ciszterci Szent Imre Plébánia) és kápolnaközösségünkben (Karolina úti Gyümölcsoltó Boldogasszony kápolna) különösen is magukénak érezték a cserkészek a Városmisszió ügyét, az evangelizáció fontosságát. Cserkészcsapatunk, a 439.sz. Boldogasszony cs.cs., aktív részt vállalt a feladatokban és többünkben is felmerült az igény, hogy a cserkészéletbe a hétköznapokban is minél jobban megjelenjen a missziós lelkület.
A mai társadalmi környezet; az iskolában és a délutáni szabadidő eltöltésénél egyre jobban hozzászoknak a gyerekek az olyan életvitelhez, amely megsebzi és összezavarja őket. A családok széthullanak az egyre erősödő önzés következtében, amely lerombolja a közösségi életet: sok ember már annyira elfoglalt, hogy csupán önmagára marad ideje. Ennek jelei a hétköznapi életben is keményen megmutatkoznak, amikor eltűnnek a családi életből a közös étkezések is. E társadalmi folyamatokból adódóan egyre többen keresik a biztos tájékozódási pontokat, vágyakoznak az igazi szeretetre. Tudatosan, vagy tudat alatt ezek az emberek mind-mind végső soron Istent keresik. 

Fontosnak és szükségesnek éreztük tehát, hogy a Cserkészet keretein belül is igyekezzünk olyan konkrét eszközöket adni az azt igénylő őrsvezetők kezébe, melyek felhasználásával segítséget kapnak abban, hogyan építhetik hitünket minél hatékonyabban kiscserkészeik életébe. Annak közös gyakorlása, hogyan élhetik meg hitüket a hétköznapokban, segít abban is, hogy valóban „emberebb ember és magyarabb magyar” váljék belőlük.
Különösen is hatásos, ha cserkésztársaikkal, barátaikkal megélt példákon keresztül aktívan tanulnak a gyerekek. Ez nem csak a családok „belső légkörére” van hatással, hanem végig kíséri a gyermekeket egész életükön és segíti őket a fejlődésben. 

Mindannyian azt kívánjuk, hogy kiscserkészeink élete sikeres legyen. Ehhez szeretnénk megmutatni nekik az utat és képessé akarjuk tenni őket arra, hogy egyszer felelősségteljes életet éljenek. Ha a ránk bízott gyerekek megtalálják a hitet és megtanulják gyakorolni az erényeket, olyan érett emberekké fognak válni, akik Istenre alapozzák életüket, amelyet a szeretet és a bizalom alakít. 

Meggyőződésünk, hogy ha a napi cserkész munkába beépítjük ezeket a missziós, evangelizációs elemeket, a hit továbbadása és a keresztény emberkép kialakítása érdekében, jól döntünk. Bízunk Krisztusban, aki ránk árasztja kegyelmét, hogy képesek legyünk gyümölcsöző munkát végezni. Az egyetlen feltétel ehhez, hogy napunk középpontjában az imádság és a felebaráti szeretet szolgálata álljon. 

Budapest, 2007. november 5.  Szent Imre herceg, a magyar ifjúság védőszentjének ünnepén








Csizy Ferenc és Csizy Judit

A Pápa buzdítása a missziós küldetéstudatra

Az Evangélium, melyet hirdetnünk kell, mindig ugyanaz marad, de a módok, ahogyan hirdetjük, különbözők lehetnek. Mindenki hivatása, hogy minden körülmények között „hirdesse” Jézust és a belé vetett hitet; „vonzzon” másokat a hitre, az evangéliumot tükröző személyes, családi, hivatásbeli és társas életmódjával; „sugározzon” maga körül örömet, szeretetet és reményt, hogy látván jó tetteinket, sokan dicsőítsék a mennyei Atyánkat (vö.Mt.5,16), s mintegy „fertőzze meg” és győzze meg őket a jóság; „kovásszá” kell lenni, mely belülről alakítja át és élteti az összes kulturális megnyilvánulásokat.

Európa hiteles evangéliumhirdetőket vár, akiknek életében a Krisztus keresztjével és föltámadásával való egységből fölragyog az Evangélium szépsége. Ilyen evangéliumhirdetőket nevelni kell. Ma a korábbiaknál is nagyobb szükség van rá, hogy küldetéstudat éljen minden keresztényben…

(„Az Egyház Európában”- II. János Pál Pápa szinódus utáni apostoli buzdítása; 45; 48; 49. pontjaiból)

A Missziós Cserkészet anyagát összeállította: 

Csizy Ferenc

439.sz. Boldogasszony cserkészcsapat

Technikai tudnivalók

· Minden hónapra egy-egy témát javasoltam, melyeket egyszerűen be lehet építeni a cserkészőrs munkájába.

· A témákhoz tartoznak a bibliai hivatkozások (idézet), a közösen megvitatható kérdések, a játékok, dinamikák, esetleg missziós feladatokra ötletek és a hónap szentje, akit példamutatónak találtam az adott téma megbeszéléséhez.

· A szentek életéről szóló részt a kézikönyv rövidebb változatában nem részleteztem külön, mivel a róluk szóló anyagok könnyen hozzáférhetőek (akár interneten is: www.katolikus.hu) ,de aki kéri, szívesen rendelkezésre bocsátom, az általam használt anyagot.

Szeptember
Az igazi barátság

Idézet

Lk 10:30-37 (Az irgalmas szamaritánus) vagy Sir 6:5-17 (A barátság)

Kérdések

Min alapulnak az igazi barátságok?

Hogyan tudom felismerni a barátomat (pl tetteiről)

Miért jó ha van barátom? Rossz, ha nincsen?
Miért lehet a legjobb barátunk maga Jézus?
Mi a legfontosabb egy baráti kapcsolatban? (mit teszek azért hogy a barátság fennmaradjon) 

Játék
Párosan kell játszani, ha kell beáll a vezető is! A fele társaság - mondjuk 5 ember (összesen akkor 10-en játszunk) akik stabilok vagyis nem mozognak a játék időtartama alatt. A lényeg hogy a maradék 5 ember körbejár és 5 percre megáll minden stabil emberhez és 1 lapra bármit rajzolhatnak az a fontos hogy felváltva kell mindig valamit hozzátenni a rajzhoz. Meglátjuk melyik párosnak lesz a végén a legösszetettebb legőrültebb rajza!! ( Összesen akkor 1 ember 5 embernél van ( 5x5 percet vesz igénybe!

Dinamika
Téma: 



Hol és kikkel élünk?
Előkészületek,



szükséges eszközök:


· CD lejátszó

· Nyugodt, meditatív zene

· Olló, stiftes ragasztó

· Másoló papír a blokkok elkészítéséhez

· 3 előkészített nagyobb papír v. tapétatekercs a csoportmunkához

· íróeszközök

A foglalkozás célja: 
· A gyerekekben tudatosítani életterünket

· Ezt jól megfigyelni, reagálni a történésekre és komolyan venni . 

Bevezető játék

Bevezető beszélgetés: 


A gyerekek elmondják, hogy merre jártak az elmúlt alkalom óta (esetleg a nyári szünetben), s mi mindent éltek át. Ebből kiemeljük, hogy milyen közegekben fordultak meg: család, iskola, barátoknál, játszótéren, stb. 

Játék – Kommandó! (Parancs játék)

A gyerekek zene mellett járkálnak a teremben. A csoportvezető vezényszavakat, utasításokat mond a gyerekeknek. Pl.:

Parancsolom: „L” Család! – (itt tetszőlegesen más betű is lehet)

Minden gyerek, akinek vezeték-, vagy keresztneve ezzel a betűvel kezdődik, de akár az utca neve, ahol lakik, vagy kedvenc hobbija, azok összeállnak egy csapattá, és  keresnek maguknak a teremben egy olyan helyet/tárgyat, amelynek szintén ez a betű a  kezdőbetűje. 

Parancsolom: Iskola! – Minden gyerek beáll körbe, és együtt megpróbálnak leguggolni. Ha a gyerekek eléggé megbíznak egymásban, és mi is úgy látjuk a helyzetet, összefogódzva meg lehet próbálni lefeküdni is. Ezt úgy is lehet kezdeni, hogy minden második gyerek fekszik csak le, és a többiek állva maradnak. 

Parancsolom: Barátság! – 3-3- gyerek csapatot csinál, és a két erősebb egymással szemben leguggol úgy, hogy térdeik összetámaszkodnak. A harmadik gyerek rááll, vagy ráül a térdeikre. 

Parancsolom: Futás! – A gyerekek szaladgálnak a teremben.
Figyelem, ha a parancs előtt nem mondjuk, hogy „Parancsolom!” az utasítás érvénytelen, és a gyerekek járkálhatnak tovább szabadon.

Aktivitás: A gyerekeket három csoportra osztjuk, minden csoport kap egy nagyobb ív papírt, amin a gyerekek életterét írtuk fel. Pl.: család. A papírt 3 részre hajtottuk előre, a három oszlop tetején a következő kérdések vannak felírva:

1. Mi tartozik hozzá?

2. Milyen szép dolgok történnek itt?

3. Milyen rossz dolgok történhetnek itt?

Halk zene mellett a gyerekek gondolkoznak, és felírják, ami eszükbe jut. 

Utána beszélgetés arról, amit a gyerekek írtak.

Ezután minden gyerek megkapja az előkészített cédulákat szívének az ajtótáblájára. Most felírhatja egyenként magának, hogy melyek azok a helyek, ahol sokat tartózkodik. Ilyenkor jó, ha a gyerekek még nem tudják, miről szól a dolog. A lapokat végül a felső szegélyüknél egy kis blokk füzetté ragasztjuk össze. 

A hónap szentje

APOR VILMOS püspök, vértanú 

Ünnepe: május 23. 
*Segesvár, 1892. február 29. +Győr, 1945. április 2. 

Október

A mai TV műsorok (mesék) veszélyei

Idézet

Lk 4, 1-13  (Jézus megkíséretése)

Kérdések

Melyik mese a kedvenced? Miért?

Milyen mesefigura lennél?

Kedvenc meséd után milyen érzések indulatok fognak el?

Ha nem a kedvenc meséd megy a Tv-ben akkor azt is megnézed?

Milyen gyakran és mennyit nézel Tv-t? Minek a rovására?

Játék

Mindenki elhozza kedvenc hősének jó és rossztulajdonságait(papírra felírva) azokat szétvágjuk és új hősöket találunk ki az adott tulajdonságokkal majd nevet adunk nekik, vagy összekeverjük a tulajdonságokat és az eredetit kell újra összerakni!

Dinamika

Téma:

Mi történik a zárt ajtók mögött?

Előkészületek,



szükséges eszközök:


· CD lejátszó

· A gyerekek által elkészített blokkfüzetek.

· Előkészített ajtótáblák (a szívünkhöz vezető ajtóhoz) 

· Olló, stiftes ragasztó

· Íróeszközök, színes ceruzák

· Kis méretű ruhacsipeszek.

A foglalkozás célja: 
· A gyerekeknek megtanítani, hogy természetesen bánjanak lelkiismeretükkel.

· Érzékennyé tesszük a gyerekeket arra, hogy vegyék komolyan lelkiismeretüket, és hallgassanak is rá. 

Bevezető játék: Vonatos játék – Zenére vonatozva megyünk a teremben (A végállomáson, ami lehet egy hotel, vagy a cserkészőrs neve, stb.  megállunk, és „Kiszállás! Végállomás!”

A vonatozás alatt a terem ajtajára kiakasztjuk a lelkiismeret – ajtótábláját. Megérkeztünk színünk középpontjának termébe.

Beszélgetés: Itt vagyunk a „Róka” – Hotelban! Nézzünk körük, milyen is ez a hotel? Zene alatt mindenki körülnéz, hogy mi lett más. Amit észrevettünk, nem mondjuk hangosan, mindenki megtartja magának. 

Ha vége a zenének, leülünk körben, de még mindig nem árulunk el semmit.   

Mit találtatok a teremben, ami most más volt?  - Itt a gyerekeket hagyjuk beszélni. 

Elmondani, hogy mire valók ezek az ajtójelző táblák. 

Elképzelhető, hogy találunk ezeken olyan utasításokat, amelyek arról árulkodnak, hogy mi zajlik az ajtó mögött. 

Aktivitás: Figyelj jól, hallgatózzál!

Egy becsukott ajtó mögött eljátszik 2-3 gyerek valamilyen jelenetet az iskolai, vagy a családi életből. Egy gyerek meglesi a  kulcslyukon, mit csinálnak a többiek (Pl. egy kis veszekedés a testvérek között) , s aztán ezeket el is kell mesélnie.

Beszélgetés: Ismertek más fajta ajtókat is?  - A szívünk ajtaját.

Mit hallhattok a szívetek ajtaja mögött? Mi beszél a szívetekben? – A lelkiismeret.

Ez egy hang, ami mindig megmondja, hogy ezt (a  jót) tedd meg, ezt (a gonoszságot) kerüld el. Amikor nem hallgatunk erre a hangra, és gonoszságot tettünk, azután ezt mondja nekünk a lelkiismeretünk: „ez nem volt szép tőled.” Ilyenkor beszélünk lelkiismeret furdalásról, vagy rossz lelkiismeretről. 

Ezután megbeszéljük a gyerekekkel, hogy milyen az, amikor az embernek rossz a lelkiismerete. – Az embernek mindig követnie kell a lelkiismeretét, mert az Isten hangja, amely mélyen benned van és szól hozzád. Ha ezt elhanyagoljuk, és nem hallgatunk rá, akkor lelkiismeretünk eltorzulhat. Így egyre nagyobb lesz annak a veszélye, hogy tévedünk, és lelkiismeretünk elfásul. 

Háttér információ a felnőtteknek: Mi magunk is felelősek vagyunk lelkiismeretünk képzéséért, éberen tartásáért – nem csak azért, hogy megtanuljuk a számolás, írás és olvasás tudományait. (Erről nyugodtan beszélhetünk a gyerekek előtt. 

Nagyon oda kell figyelnünk, hogy mi a rossz és mi a jó. Ezért gyakran kell lelkiismeret vizsgálatot tartanunk. Hallgatnunk kell, hogy mi történik szívünk ajtaja mögött. Hogy jobban sikerüljön mindez, készítünk egy ajtótáblát a szívünk ajtajára. 

Aktivitás: a táblát elkészítjük, és ráerősítjük a ruhacsipeszekkel a blokk füzetet. 

A gyerekek ezt ki is díszíthetik. Majd kiteszik a szobájuk, vagy a lakás valamelyik kilincsére. 

Reggel és este tartsunk rövid lelkiismeret vizsgálatot. 

Pl.: A család témakörnél megkérdezhetjük magunktól: „Ma a viselkedésemmel a családban örömet okoztam Jézusnak?”

A gyerekekkel hazaadhatunk egy bánatimát, így megtanulják, hogy hogyan beszéljenek Krisztussal. 

„Sajnálom, hogy szomorúságot okoztam Neked Uram.”

Mondjuk meg azt is a gyerekeknek, hogy Jézus nagyon örül, amikor megköszönjük neki, ha valami jól sikerült. 

Fontos, hogy a gyerekek tudják: a lelkiismeret vizsgálat nem kizárólag abból áll, hogy önmagunkat vádoljuk, hanem az örömből és a hálából is, amit ezen a napon a jól tett dolgaink fölött érzünk.

A hónap szentje

Szt Imre herceg

ünnepe: november 5.
*Székesfehérvár, 1000--1007 között +Veszprém közelében(?), 1031. szeptember 2. 


November

Fel tudom-e ismerni Isten szándékait a nehéz időkben is?

Idézet

Lk 12, 49-53 (Döntés Jézus mellett)

Kérdések

Szoktad nehézségeidet, szenvedéseidet felajánlani valamiért?

Többet szoktál imádkozni a nehézidőkben?

Köszönetet mondasz Istennek a nehézségekért vagy csak a jó dolgokért?

Hogyan lehet felismerni Isten szándékait még ilyenkor is?

Kihez fordulhatsz akkor, ha nem tudod Isten szándékait felismerni a mindennapokban?

Játék

Activity!!! Összeírok mindenféle problémát a mindennapi életben és azt kell elmutogatni, körülírni vagy rajzolni !

Dinamika
Téma: 



SZENTEK
Előkészületek,



szükséges eszközök:


· A cserkészőrs tagjainak nevét felírjuk egy-egy papírra, majd felvágjuk, és betesszük külön- külön zacskókba.

· Ruhaszárító kötél.

· Ruhaszárító csipeszek 

· A gyerekek védőszentjeinek képe (Ebben lehet előre segítséget kérni a gyerekektől, hogy hozzanak magukkal képet a saját védőszentjükről.)

· Kendők, amivel bekötjük a gyerekek szemét.

· Papír és ceruzák

· Néhány ismertebb szentnek a képe tartalékban, ha a valamelyik gyerek nem akarná bemutatni a saját védőszentjét.

· A Szentek élete és Fekete Antal: Keresztneveink, védőszentjeink c. könyvek 

A foglalkozás célja: 
· A gyerekekkel megismertetni a szentek életét.

· A misszió előkészítése és megélése által jobban elmélyül a gyerekeknek a szentek életének a tanulsága, sőt erényeiket esetleg átültetik a saját életükbe is.

· Kreativitás és kommunikációs képesség, csoport munka, felelősségtudat fejlesztése és az önbizalom erősítése.

Beszélgetés:

Mit jelent számotokra az, hogy szent?

Hogyan képzeltek el egy szentet?

A nap keresztülsüt a szenteken – hogyan lehetséges ez?

Kire gondolunk, ki személyesíti meg a napot?

Hogyan tud Isten átsütni, átragyogni a szenteken?

A szentekre a nevük alapján emlékezünk.

Aktivitás - Játék:

A gyerekek megkeresik az elrejtett kendőket, amelyekbe be vannak kötve a csapat tagjainak szétvágott nevei, és összerakják a neveket.

Beszélgetés:

Mire jó, hogy van nevünk? Miért fontos?

Neveinket nagy szentek is viselték. Ők a mi védőszentjeink. (Itt, ha van olyan gyerek, akinek nincs védőszentje, akkor érdemes kikeresni a nevéhez egy megfeleltetést – „Keresztneveink, védőszentjeink” c. könyv – vagy, ha valaki nem ismeri védőszentjét, segíteni neki és kikeresni védőszentjét.)

Akarjátok tudni, ki is volt a ti védőszentetek, hogyan élt, miket tett életében? Egyáltalán miért lett szent?

Akkor most megnézzük, hogy a kötélen kiknek a képei vannak. Ha jól megfigyeltétek, ők a ti védőszentjeitek. Ahhoz, hogy megkaphassátok a védőszentetek képét, most játszunk valamit.

 Aktivitás - Játék:

(Valamilyen mozgásos játék)
Ezután megkapja ki-ki a saját védőszentjének a képét, s minden képhez mondunk néhány mondatot az adott szent életéről. Közben meggyújtjuk a gyertyát. 
Meghívás a misszióra:

Volna-e kedvetek beöltözni valamilyen szentnek?

Esetleg bemutathatnánk ezeket a szenteket a „Szentek divatbemutatóján”. Mit gondoltok erről?

Vagy megtarthatnánk a „Szentek karneválját is”? 

Ha van olyan fiú, aki nem lelkesedik, hogy beöltözzön, annak az előkészületekben más feladatot adjunk, pl.: előkészíteni a színpadot, kardokat, jelmezeket készíteni, plakátot festeni, népszerűsíteni az alkalmat. 

Most át kell gondolnunk a teendőket: 

· A szentek kiválasztása

· Szentek életének és korának megismerése

· Átgondolni, milyen ruhát viseltek az adott korban?

· Átgondolni a „Szentek divatbemutatójának” milyen helyszín volna a legalkalmasabb.

· Átgondolni, hogy mire lesz szükségünk:

· Kifutó, vagy színpad

· Mikrofon

· Moderátor/műsorvezető

· Szórólapok és plakátok

· A plébános beleegyezése

· Az időpont egyeztetése

· A feladatok kiosztása: Mindenképpen írjuk fel saját magunk és a gyerekek számára is, hogy ki mit vállalt.

· Az egyes feladatokra a csoportból megkérhetünk együtt is 2-3 gyereket, aki maguk találkozhatnak erre az őrsvezetők nélkül is.

Amennyiben van még idő, még a foglalkozás keretében is elkezdhetjük a munkát:

· Azoknak, akik a program hirdetését vállalták fel, megmutatni egy mintát a meghívóról. Természetesen készíthetnek más fajtát is kézzel, vagy akár számítógéppel.

· Azokkal, akik majd be fogják mutatni a szenteket, a szentek életét elkezdjük átolvasni. / ezt el kell dönteni, hogy csak felkonferálás lesz, és mindenki maga mutatkozik be, vagy a moderátor mondja el minden szentnek a történetét / 

El fogunk csodálkozni, milyen gazdag ötlettára van a gyerekeknek. 

Az előadás időpontját hasznos lenne az adventi időszakra tenni az egyik mise utánra, vagy meghívni egy tea-délutánra erre külön nemcsak a szülőket, hanem meg kell próbálnunk olyanokat is megszólítani, akik ezáltal esetleg elgondolkodnak Krisztus követésének értelmén.

A „Szentek divatbemutatója” lebonyolítása:

· Köszöntő – néhány mondat a rendezvény céljáról (Megismertetni a szentek életét)

· A műsorvezető / moderátor bemutatása; esetleg felolvasni egy rövid történetet egy szent életéből

· A bemutató – zenére: A „szentek” egymás után sorban felvonulnak, miközben megtörténik a bemutatásuk. Ötlet: Minden szent előtt lehet vinni egy feliratot, amely összefoglalja életének jelentőségét. Pl.

„Ez a szent bátran megvallotta hitét!”

· Finálé -  Minden szent egyszerre bevonul, és saját nevén bemutatkozik, valamint azok is, akik együttműködtek a rendezvény lebonyolításában.

A hónap szentje
Árpádházi Szt Erzsébet

ünnepe: november 19.
a világegyházban november 17. *1207. +Marburg, 1231. november 17. 
December

Jobb-e adni mint kapni? (irigység, jószívűség, áldozatvállalás)

Idézet

Lk 9, 23-26   (Felvenni a keresztet minden nap és követni Krisztust)
Kérdések

Szoktál ajándékot adni szeretteid születésnapjára?

Irigység vagy jóérzés tölt el amikor látod hogy örül neki?

Képes vagy áldozatot hozni szeretteidért?

Tudsz örülni mások örömének?

Megtudod osztani társaiddal, amid van vagy úgy gondolod, hogy ami a tiéd az egyedül téged illet?

Játék

a) Igazából egy fogócskáról van szó amihez egy mesét találtam ki. A fogó, aki jószívű szeretné ha az irigyek is azok lenének, de az irigyek nem akarnak jófejek lenni ezért menekülnek. Ha a fogó megfogott mindenkit akkor jószívűség győzött! Ha nem akkor …olyan nincs(
Ezt a fogójátékot ezer és egy fogócska fajtával lehet játszani!

b) Mi lenne, ha…(az ismert társasjátékot játsszuk, csak saját, aktuális kérdésekkel)
Milyen ajándéknak örülne a legjobban xy?

1. Egy szép ruhának

2. Színház vagy mozijegynek

3. Egy jó, izgalmas könyvnek

4. Egy nagy zsák édességnek

5. Ha elvinnék fagyizni

6. Rúzsnak és szemfesték készletnek

Mit szólna xy, ha karácsonyra nem ő hanem testvére kapná meg azt amire régóta vágyik?

1. Dührohamot kapna

2. Jó képet vágna hozzá

3. Megpróbálná elcserélni valamire

4. Sírva fakadna

5. Abban reménykedne hogy legközelebb ő is kap

6. Biztos lenne benne hogy csak véletlenül cserélték fel

Hogyan mutatja ki xy ha örül annak amit kapott

1. Nevet és megköszöni

2. Még puszit is ad érte

3. Örül de néha elfelejti megköszönni

4. Megjegyezné, hogy végre megkapta

5. Seehogy hiszen ez természetes

6. Dicsekedni kezdene rögtön

1. Kinek szeret xy a legjobban ajándékot adni?

2. Anyukájának mert ő mindennek örül amit kap

3. Nagybácsijának mert akkor ő is mindig ad cserébe valamit

4. Nagymamájának mert annyira meghatódik hogy még sír is.

5. Testvérének mert róla legalább mindig tudja, mit szeretne

6. Kutyájának mert nyalogatja a kezét

7. Tanárának mert akkor hátha jobb jegyet ad

Hogyan választja ki xy hogy kinek milyen ajándékot ad?

1. Készít egy csomót és beosztja

2. Akiket nagyon szeret azoknak külön meggondolja amit ad

3. Attól függ éppen mennyi pénze van

4. Ha meglát valami jópofát rögtön eszébe jut hogy ennek biztosan örülne valaki

5. Odafigyel arra ki mire vágyik és megpróbál így készülni az ajándékokkal

6. Az illető egyéniségnek megfelelően: például: nagypapa szereti a mackókat, akkor egy zacskó gumimacis cukrot kap

Nagyon szeretne valamit xy megkapni…mit csinál ilyenkor?

1. Fülrágási taktika

2. Nyafogás , amíg a szülők idegei bírják

3. Kedveskedés és hízelgés a célravezető

4. Arra hivatkozik, hogy már mindenkinek van

5. Megkéri, hogy a legközelebbi ünnepre megkapja

6. Nem sokat vacakol, ha teheti, inkább megveszi a zsebpénzéből

Mit tesz xy ha valaki nagyon hálálkodik neki valamiért?

1. Simán bezsebeli a dicséretet

2. 5x elmondja hogy ugye milyen szuper

3. elhárítja ( nincs miért

4. örül és meg is mondja hogy milyen jó, hogy sikerült örömet szereznie

5. magában dörmög hogy na azért ez már túlzás

6. elmondja hogy ő mit szeretne kapni

Xy kistesója nyúzza hogy ő is hadd próbálja ki az új szülinapi ajándékát. Mit tesz?

1. Természetesen odaadja

2. Örül hogy másnak is tetszik

3. Nem adja oda mert úgyis rögtön tönkretenné

4. Rögtön csereüzletet ajánl

5. Húzza az időt hogy hátha elfelejti 

6. Még bosszantja is őt hogy neki ilyen nincs és majd csak később adja oda

Ma van xy anyukájának a szülinapja, de még nem készült semmivel. Mit tesz?

1. Lemegy a kertbe és szed virágot

2. Gyorsan kreál neki valamit

3. Elszalad és vesz neki valamit a zsebpénzén

4. Semmit már úgyis késő

5. Kitalál neki valami segítséget

6. Előadja a legutóbbi tanult hangszeres darabját

Mit venne xy apukájának ha bármit vehetne (csak egyfélét)?

1. Egy új autót

2. Egy világ körüli útra fizetné be 

3. Egy hifi tornyot

4. Egy lottószelvényt hátha nyer

5. A kedvenc csokijából több kg-t

6. Egy jó ajándékot, amivel együtt játszhatnak majd

1. Meglepetés ( mit tesz xy ha valami meglepetéssel készül a család neki

2. Rettentően izgul

3. Nem izgatja magát majd kiderül

4. Megpróbálja kiszedni a titkot valakiből

5. Megsértődik ha nem árulják el neki

6. Alig várja a nagy napot

7. Végig kutatja a lakást hátha talál valamit

Xy osztálytársa uszoda után a büfében csokit akar neked venni  de a tanító néni megtiltotta a büfében való vásárlást. Mit tesz?

1. Nem fogadja el hiszen tilos

2. Megpróbálja társát is lebeszélni

3. Elfogadja de ad a többieknek is

4. Örömmel felfalja rögtön

5. Úgy mennek a büfébe hogy senki se lássa

6. Nem fogadja el de nagyon csorog a nyála

Dinamika
Téma: 



Advent

Adventi naptár Jézusnak

Előkészületek,



szükséges eszközök:


· Adventi naptár 

· Gyerekenként egy szívecske, vagy csillag az adventi naptárhoz.

· Esetleg kartonpapír a szívek megerősítéséhez.

· Öntapadós akasztók (esetleg más fajta akasztók)

· 15-20 db előre megírt szív

· ragasztó, olló

A foglalkozás célja: 
· A játéknál kipróbáljuk a gyerekek ügyességét, megtanulják az erejüket másokra odafigyelve és egy célra irányítva használni.

· A barkácsolással mind a finom motorikus mozgások, mind pedig a durva mozgások fejlődnek. 

· A jó és a rossz dolgok lényegét és értelmét megkeressük. 

· A gyerekek reagáló képességét fejlesztjük.

· A gyerekek megismerkednek az adventi időszak értelmével. Ha a gyerekek megismerik ennek az időszaknak a lényegét, a karácsony előtti hetek és a készülődés sokkal fontosabbak lesznek számukra , így magát az ünnepet is sokkal intenzívebben fogják megélni. 

Ének: Ajtódnál valaki megáll, Jöjj el Emmánuel, Ébredj ember, stb.

Beszélgetés: 

Mit láttok középen? Mi jut erről eszetekbe?

Mit gondoltok, miért készítünk ilyen 

Karácsony. Mit ünneplünk karácsonykor?

Miért csak Jézus születésnapjára készítünk ilyen adventi naptárat? Miért nem csinálunk a saját születésnapunkra is?

Isten Jézusban lett emberré. Ő a mi Megváltónk! Mi nagyon örülünk neki!

Hogyan mutathatjuk ki Jézusnak ezt az örömünket?

Játék – Szívecske válogatás

15-20 szív (lehet ennél több is), amelyeket előre megírunk jó és rossz cselekedetekkel. A szíveket eldugjuk a szobában, és a gyerekeknek meg kell keresni azokat. (Vagy mindenki magának keres, vagy két csapatra osztva keresik a szíveket.) Ha minden szívet megtaláltak a gyerekek, akkor kezdődhet a jó és a rossz cselekedetek szétválogatása. Ennek még erősebb szemléltetésére a rossz dogokat dobhatjuk egyből a papírkosárba, a jó dolgokat pedig tegyük egy szép (karácsonyi) asztalterítőre.

Másik variáció a játékra: 

· A gyerekeknek néhány akadályt kell leküzdeni, amíg eljuttatják a szíveket a papírkosárba, vagy a terítőre. 

· Ha kicsinek bizonyul a terem a játékra, azt is megtehetjük, hogy minden szívecskét a szoba közepén lefordítva leteszünk. A gyerekek körben ülnek. Egyesével fordítjuk meg a szíveket, és ha azon jócselekedet van, meg kell próbálni a megszerezni kézzel a szívet. Amelyik gyerek először ért a szívhez, azé lesz. Ezt természetesen lehet csak versenyként is játszani.

Beszélgetés:

Mit gondoltok, milyen lenne csupa szívből elkészíteni egy adventi naptárat az Úr Jézus számára? 

Mi a különbség egy sima adventi naptár és a között, amit Jézusnak készítünk? 

A Jézusnak szóló adventi naptárat szeretettel fogjuk megtölteni. Ezzel nem csak Jézusnak okozunk örömet és boldogságot, hanem sok más embernek, és természetesen magunknak is.  

A hónap szentje 

Assisi Szt Ferenc

ünnepe: október 4.
*Assisi, 1181/82. +Porciunkula (Assisi mellett), 1226. október 3. 
Január
Kötelességtudás (házimunka)

Idézet:  

Mt 11, 7-19  (Keresztelő János dicsérete)
Kérdések

Van olyan munka amit otthon rendszeresen te csinálsz meg?

Mit gondolsz milyen állapotbeli kötelességeid vannak?

Az iskola kötelesség vagy csak egy fölösleges dolog az életben, ami arra jó, hogy az idősebbek parancsolgassanak?

Lelkiismeretesen el tudom végezni kötelességeimet?

Nyafogok néha csak azért mert be kell ágyaznom vagy el kell mosogatnom?

Játék

Körbe ülünk és az első ember mond egy munkát a következőnek már tudnia kell az előtte elmondottakat sorrendben felsorolni(2 csapat). Ha egy kört túléltek akkor jöhet a következő ( az elsőnek kell tudnia az azelőttieket és így tovább amíg el nem rontják!

Dinamika
Téma: 



Erények

Előkészületek,



szükséges eszközök:


· CD lejátszó – zene a mozgáshoz

· A Puzzle-t fénymásolni, kartonra ragasztani, felvágni és külön-külön zacskókba tenni

· 4 db kb. 60x30 cm-es plakát, amely kiscsoportoknak szolgál mint munkalap

· Ragasztó, olló, színes ceruzák, dekorációs anyagnak: maradék fonal, anyag, gombok, gyöngyök

· A szentek történetét lefénymásolni

· Kendő a szembekötősdihez

· Különféle dolgok a „bevásárlás” játékhoz

· 3 egymásba rakható karton doboz (ezek mindegyike tartalmaz 1 feladatkártyát)

A foglalkozás célja: 
· Megismertetjük és fogékonnyá tesszük a gyerekeket az erények iránt.

· A szentek történetein keresztül erősítjük a gyerekekben azt a képességet, hogy észrevegyék és meg is tudják nevezni mások jó tulajdonságait. Ezeket a jó tulajdonságokat meg is kell határozniuk, hogy miben állnak. A jó példák láttán esetleg a saját életükbe is át tudják ültetni ezeket.

· A missziókon különösen a hősiesség erényét gyakoroljuk.

· A kiscsoportos feladatnál a gyerekeknek meg kell tanulniuk kisebb feladatok önálló elvégzését.

Imádság

Beszélgetés:

Előhozzuk a dobozokat, és a gyerekeket megkérdezzük, hogy mi minden lehet ezekben a dobozokban.

Mi magunk is ilyen dobozok vagyunk, amelyekben rengeteg olyan jó dolog van, amit Isten ajándékozott nekünk. (Talentumaink, képességeink, stb.)

Mit tegyünk ahhoz, hogy megtudjuk, mi van a dobozban? – Pontosan! Ki kell nyitnunk, és bele kell néznünk!

Nekünk is ki kell nyitnunk a bensőnket – a lelkünket, és bele kell néznünk, hogy Isten mit is adott nekünk? Mit „tett” belénk?

Mi mindent csinálhatunk egyébként egy ilyen dobozzal?


Beletehetünk valami szépet, de valami rosszat is. 


Így van ez velünk is. Tehetünk magunkba jót és rosszat egyaránt. 

Hadd olvassak fel nektek erről egy rövid történetet:

Egy családban a 10 éves Andris feltétlenül meg akart nézni egy filmet, és ez feszültséget okozott otthon:

„Mindenki elmehet megnézni, csak én nem.” Mondta az anyukájának. „Miért éppen én nem mehetek?”

Anya éppen pudingot készített. „Andris” – mondta egyszer csak – „Hol vannak azok a záptojások, amiket ma reggel találtam a kamra legfelső polcán?”

„A szemetesben vannak. De miért?”

„Bele teszem őket a pudingba.”

„Mit?! A záptojásokat ? Tönkre teszik a finomságot!”

„Ah!” – mondja anya – „Ha tényleg megromlik a puding, azt még mindig kidobhatom. De ha te a fejedet tömöd tele szeméttel – és ez a film is ezek közé tartozik – azt nem dobhatom ki egyszerűen a szemetesbe!”

Nézzünk mi is bele, hogy mi rejtőzik ezekben a dobozokban, és mit mondanak nekünk ezek a dolgok?

Játék:
A gyerekek a székeken körben ülnek és a dobozt körbe adják, amíg megy a zene. Amikor elhallgat a zene az a gyerek, akinél a doboz tart, kinyithatja a dobozt, és felolvashatja (kiveheti) a benne lévő 1. feladatot.


Teljesítjük az első feladatot.

Megbeszéljük az erényt.

Folytatódik a játék a 2. és a 3. körrel.

Beszélgetés:

Melyik szenthez, melyik erény tartozik?

Nem csak a szenteknek vannak jó tulajdonságaik, erényeik, mi magunk is megélhetjük ezeket, a ”lelkünkbe  becsomagolhatunk” jó tulajdonságokat. Ha  azután hozzászokunk, hogy bennünk laknak a jó tulajdonságok, ezek lesznek a mi lelünk „lakói”.

Van ötletetek arra, hogy hogyan tudjuk gyakorolni az erényeket? (Itt mindenképpen a gyerekek ötleteire támaszkodjunk, mert esetleg felfedezik a gyerekek a saját küldetésüket – missziójukat.)

A misszió előkészítése, bevezetése: 

Melyik erény, ami a legjobban tetszik nektek? (Valószínűleg a bátorságot fogják megemlíteni.)

Azon gondolkodtam, hogy csinálhatnánk egyszer mi is valami olyat, amihez nagy bátorságra van szükségünk, egy hősi tettet. Egyszer megkérdezhetnénk a környezetünkben, hogy hol találunk olyan embert, aki nem tud magának bevásárolni. Ha van ilyen, akkor kérdezzük meg tőle, hogy elfogadná-e a mi segítségünket? Mit gondoltok erről?

Hol érdeklődhetünk ilyen emberekről? (Kórházban, Caritas-nál, a plébánián)

Ki az, aki venné a bátorságot, és érdeklődne ilyen emberekről?

(Ez a feladat különösen a nagyobb gyerekeknek való, de nekik is segítsenek ebben a vezetők, vagy a szüleik, hogy fel tudják venni a kapcsolatot és meg tudjanak beszélni erre vonatkozóan egy időpontot.)

Feladat kártyák az erények témaköréhez:

1. feladat: 4-es csoportokban rakjátok össze az erényekről szóló puzzle-t, és ragasszátok fel egy kartonra. 

2. feladat: gondoljátok végig, hogyan tudjátok megvalósítani a ti erényeteket. Szedjetek össze ehhez anyagot, írjátok össze, mi tartozik ehhez az erényhez.

feladat: Detektív játék: Megkapjátok egy szent történetét, olvassátok el a csapatban, és találjátok ki, hogy melyik erény tartozik ehhez a szenthez.

A bátorság erénye – Szent Antal

Szent Antalnak öt barátja volt, amik Afrikában misszionáriusként dolgoztak. Egy este, amikor éppen egy vaskos könyvet tanulmányozott a szobájában, hírt kapott, hogy a bennszülöttek elfogták és megölték Afrikában mind az öt barátját. Ekkor Szent Antal becsukta a könyvet, felállt és így szólt: „Miközben  a barátaim odaadják életüket Isten országáért, nekem itt kell ülnöm, és csak olvasok?”

Azonnal összecsomagolt, hajóra szállt és Afrikába utazott. Azonban hamarosan súlyosan megbetegedett, és vissza kellett fordulnia. Itáliába vitte őt hajója, ahol megismerkedett Szent Ferenccel, aki sok mélyen hívő szegény emberrel járta az országot. Szent Antal vele maradt, és nagy prédikátorrá vált. Bejárt sok országot és várost, s mindenütt hirdette Isten Országát. 

Ezután, amikor csak azt hallotta, hogy valahol hamis tanítók léptek fel, vagy pogányok vannak, azonnal odament és prédikált az igaz hitről. Néha elüldözték, de ő sohasem félt. Éjjel-nappal úton volt; tanított a mezőkön, a templomokban, vagy éppen nagy épültek lépcsőiről. Amikor az emberek meghallották, hogy Szent Antal érkezik a városukba, sietve összegyűltek a piactéren, hogy meghallgathassák az ő szájából szóló Igazságot és vigasztalást. Még a tenger halainak is prédikált, akik kiemelték fejüket a vízből és ragyogó szemmel nézték a szentet, mert érezték a belőle áradó szeretetet. Szent Antal gyakran még az evésről és az alvásról is megfeledkezett, mert nem tudott semmi másra gondolni, mint, hogy hirdesse Isten szavát.

Így az Úr Jézusért végzett folyamatos  munkába hamarosan belebetegedett, és fiatalon meg is halt.

Szent Antal a ferences rend tagja volt, ő vezette be a rendben a bölcsészet tanulmányokat. Utolsó lakhelye Pádua volt, ezért Páduai Szt. Antalnak is szokták őt nevezni. Emléknapja június 13.

A mértékletesség, az önfegyelem erénye – Szent Ferenc

Ferenc egy itáliai gazdag kereskedőnek volt a fia. Egy nap meghallotta a Megváltó szavait: „Aki követni akar engem adja el mindenét, amije van; ha két köntöse van ez egyiket adja oda egy szegénynek.”

Ekkor eldöntötte Ferenc, hogy az Üdvözítőt fogja követni. Visszaadta minden pénzét és ruháját atyjának, és egy ki s kápolnába elvonult, hogy ott Istent szolgálja. Napról napra boldogan imádkozott és énekelt , még a napban és a virágokban is örömét lelte. Amikor nem volt már kenyere, hogy egyen, magára vette barna csuháját, kötelet csomózott a derekára és bement a városba. Koldustarisznyájából este elővette a kenyeret és így szólt önmagához: „Ez túl sok nekem, a felét odaadom egy szegény embernek.” Gyakran még azt a keveset is odaadta a szegényeknek, amit magának tartott volna meg. Egyszer találkozott egy öreg emberrel, akinek az arca nagyon sápadt volt, látszott rajta, hogy a betegségtől mennyire szenved. Szent Ferenc ekkor a szenvedő Krisztusra gondolt, akinek arca a kínzásoktól szintén véres és megtört volt; odahajolt az öregemberhez, megcsókolta és ápolta őt. 

Egyre több ember szerette meg Ferencet a vidéken. Még az állatok sem riadtak meg tőle, amikor a Szent megjelent. A vad farkas is hagyta magát megsimogatni, az énekesmadarak, pedig köréje ültek, és hallgatták, ahogy prédikál nekik. Hamarosan sok férfi csatlakozott Ferenchez, akik szintén szegénységben akartak élni, és segíteni a többi szegényeken. Azonban ez nagyon nehéz dolog, sokukban nem is volt elég kitartás. Így Szent Ferenc halála előtt teljesen magányos volt. Szegényen, betegen, az éhhalál küszöbén óriási szenvedésen ment keresztül. Még ekkor is minden nap elénekelte dicsőítő énekét Istennek a teremtett világ szépségéről. Ezt az éneket „Napéneknek” nevezzük, mert minden teremtménnyel együtt dicséri az Istent. Élete vége felé megjelent Ferencnek Krisztus, és ujjait a sebeibe tette. Ferenc sírt a fájdalomtól, de egyszerre az örömtől is. Krisztussal teljesen egyesülve, az Ő sebeit hordozva halt meg a kemény, elhagyott földön. 

Szent Ferenc alapította a „Kolduló barátok” rendjét, a Ferences rendet. Kb. 700 évvel ezelőtt élt Észak-Itáliában. Emléknapját október 4-én ünnepeljük.

Az igazságosság erénye – Szent Brigitta

Egy kis templomocskában Svédországban történt egyszer, hogy a pap Krisztus szenvedéséről és kereszthaláláról tanított. Amikor ezt egy Brigitta nevű kislány is hallotta, annyira fájt a szíve Jézusért, hogy fájdalmában egész éjszaka nem tudott elaludni. A kislányt a nyugtalanság arra indította, hogy letérdeljen az ágya mellé; imádsága közben megjelent neki a Megváltó Krisztus és így szólt hozzá: „Azok az emberek okozzák az és sok szenvedésemet és halálomat, akik nem szeretnek engem.”
Ekkor elhatározta Brigitta, hogy különös szeretettel fogja szeretni Krisztust. Felnőtt korában, amikor férjhez ment nyolc gyermeke született. Minden héten egyszer az egész családjával keményen böjtölt, minden nap meghívott az asztalukhoz szegényeket, hogy velük egyenek és minden este felolvastak együtt a Szentírásból. Amikor pedig férjének – aki a svéd király tanácsadójaként dolgozott – szabad ideje volt, elzarándokoltak együtt szent kápolnákhoz és felkeresték a szentek sírjait.

Brigitta férje fiatalon meghalt, ő pedig férje sírjához közel egy kis szobácskában  lakott. Ekkor Isten újra szólt Brigittához: „Építs kolostort nekem a korábbi kastélyodból szent asszonyok számára, hogy egy  családba tudd gyűjteni őket.” A kolostorban hamarosan sok szentéletű asszony gyűlt össze, akik Jézus Krisztusról a „Megváltó Rendje” nevet adták maguknak. Ettől kezdve gyakran hallotta Brigitta Jézus hangját. Ilyenkor a Megváltó a saját földi életéről mesélt Brigittának és figyelmeztette ezekben az üzenetekben a kolostor lakóit, vagy a népet.

Brigitta halála előtt Krisztus egy arany gyűrűt ajándékozott neki, evvel is kifejezte, hogy ő valóban Jézus menyasszonya volt. Egész életén át imádkozott, ápolta a betegeket és úgy szolgált Istennek, mint egy szent életű feleség.

Szent Brigitta élete egyik felét Svédországban, a másik felét Rómában töltötte. Segített a Pápának visszatérni a száműzetésből. Az Egyház október 8-án ünnepli Szent Brigitta névnapját.

Az okosság erénye – Nagy Szent Albert

Albert a Duna mellett Sváb földön született. Gyerek korában egész napját a szabadban töltötte: az erdőben, a mezőkön , a patak mellett. Amikor lehetősége volt, hogy el menjen halászni, vagy a vadászatos segíteni, azonnal ott termett. Név szerint ismerte szülőföldje virágait, gyógynövényeit, az összes állatfajtát az erdőben, az ég csillagait és a földben rejtőző csillogó köveket is. Felnőtt korában Isten csodálatos világáról könyveket is írt, amelyek mind a mai napig csodálattal töltik el a tudósokat.

Amikor Albert felnőtt, jelentkezett egy kolostorba, szerzetes lett és Kölnbe került. Barátai és társai hamarosan észrevették, hogy milyen bölcs és okos, ezért így szóltak: „Albert tanuljon meg minden bölcsességet és tudományt, és legyen a mi tanító mesterünk.” Így történt, hogy Albertből világhírű tanár lett: Isten nagyságáról és hatalmáról prédikált és tanított a templomokban és a tereken, de gondja volt arra is, hogy a pogány hamis tanításokat  kitörölje az emberek szívéből. Hamarosan a Pápa püspökké szentelte. Az emberek mindenütt csodálták bölcsességét; Lengyelországban éppúgy, mint Franciaországban, Rómában és Kölnben. Amikor az uralkodók között békétlenség, vagy háború tört ki, hivatták Albertet, aki segített nekik a béke kötésben. Már 70 éves volt, amikor még mindig folyamatosan úton volt, városról városra utazott, hogy békét szerezzen, tanítsa az embereket és segítsen a szegényeken.

Nagy Szent Albert számára a legfontosabb dolog a szentáldozás volt, mert ebben magához vehette az Üdvözítő Jézust. Sok csodálatos éneket írt Jézusról. Albert élete folyamán összességében 50 könyvet írt, ezek között van  Máriáról, az Isten Anyáról szóló szép írása is.

Kölnben a kolostor cellájában halt meg, s nem messze a kölni dómtól a Szt. András templomban van eltemetve egy csodálatosan szép koporsóban.

Nagy Szent Albertet latin nevén „Albertus Magnus”-nak , vagy „Német Albertnek” is nevezik. Legjobb tanítványa Aquinói Szent Tamás volt. Nagy Szent Albert a tanárok és a tanulók védőszentje. Az Egyház november 15-én ünnepli Albert – a nagy egyháztanító és püspök – ünnepét.  

„Ha a négy legfontosabb erényt egy repülőgéphez hasonlítjuk, akkor az igazságosság a motor, a hajtóerő. De az erő egymagában nem elég, kormányozni is kell azt: az okosság a pilóta. A bátorság és az önuralom a repülőgépet fenntartó két szárny, nélkülük lezuhanna a gép. Akiben nincs bátorság és önuralom, az gyakran lesz igazságtalan.”

Szeretet nélkül 

Az erények nem léteznek.

A szeretet minden erény

Alakító ereje.



Kempis Tamás

Az igazi ember 

Önmagán uralkodik.

          
         Szólás

Az okos a múltból és a jelenből
Tanulja meg a jövőt.

     



Aquinói Szt. Tamás

A hónap szentje

Szt Jakab apostol

ünnepe: július 25.
+Jeruzsálem, 42. körül. 
Február
Az idősebbek iránti tisztelet

Idézet

Sirák fia 3, 7-10. (A szülők tisztelete)

Kérdések

Sokat szoktam otthon engedetlen lenni?

Miért vagyok engedetlen?

Hasznos, ha az idősekre hallgatok? Miért?

Mit jelent az hogy tisztelet? Más, mint a szeretet? Miben?

Miben nyilvánulhat meg az hogy tisztelek valakit?

Játék

Mindenkinek van 5 perce arra hogy kitalálja a leghosszabb, legilledelmesebb, legcifrább, legtiszteletreméltóbb mondatot aminek a témája az hogy 1 idősebb embernek át kell adnom a helyemet! Ezek után összekeverjük és húzok egyet amíg a gyerekek egysoros oszlopba ülnek.

Megsúgom az elsőnek és annak tovább kell mondania a következőnek! Meglássuk mi jön ki a végére (!!! (ezt a játékot egyébként telefonos játéknak hívják)

Dinamika
Téma: 



ANGYALOK - ŐRANGYALOK
Előkészületek,



szükséges eszközök:


· Egy képeslap, vagy kép, amelynek egyik oldalán angyal, a másik oldalán egy nagy kérdőjel található.

· Lufik, minden kiscserkésznek kb. 3 darab.

· 10 cédula, amelyeket megírunk, és szorosan föltekerünk, és beledugunk az első 10  lufiba, amelyeket felfújunk és becsomózunk. A többi lufit is felfújjuk üresen, és becsomózzuk.

A cédulákon lévő szöveg 

1. Szellemi lények

3. Isten követei

5. Az emberek kísérői

7. Védelmezők

9. 325-ször szerepelnek a Bibliában

2. Isten szolgái

4. Isten barátai

6. Halhatatlan lények

8. Intelligensebbek az embereknél

10. Csodálatosan szép teremtmények

( A cédulák száma minimum 10, de a csoport létszámától függően lehet több is, hogy mindenkinek jusson majd egy ilyen papír.)

· Egy ének, ami az angyalokról szól

· Angyalos képek, valamilyen jelenettel, és minden ilyen képhez egy-egy cédula, amire később felírunk valamit.

· Ceruzák

· Megtisztított kövek, amelyeket akár előre is meg lehet írni (akkor ezeket  a gyerekek maguk hozzák el a találkozóra: 1. oldal: a kövek mozgásba hoznak  2. oldal: tegyél jót. 
+ 1 db. előre elkészített kő.

· A kövek díszítéséhez filctollak és alkoholos tollak

· Ha van rá lehetőség, minden gyereknek egy őrangyal kép, őrangyal imával

A foglalkozás célja: 
· A gyerekeket hozzászoktatni az angyalok és őrangyalok létezéséhez, így lehetőséget kapnak, hogy személyes életükbe bekapcsolják ezek létezését.

· A léggömbös játék fejleszti a durva és a finom mozgásokat egyaránt, gyakorolják a gyerekek a kitartás erényét, mert nem egyszerű feladat széttaposni egy léggömböt.

· Az erő és az ügyesség tanulása, gyakorlása.

· Elősegíti a gyerekekben a kreativitást.

· Elmélyíti a tudatos hitéletet.

· „A kövek mozgásba hoznak” segít a gyerekeknek, hogy meglássák, milyen fontos már kicsi korban is az aktivitás ahhoz, hogy valami elinduljon az életben.

Beszélgetés:

Mit láttok az asztalon? 

Egy lapot a kérdőjellel (?).  

Fejtsük meg a rejtvényt, mit is jelenthet ez a kérdőjel?

Aktivitás - Játék:

Lufik rejtélyes üzenetekkel: A felfújt lufikat szétengedjük a szobában, és a gyerekeknek szét kell taposni azokat. 
Beszélgetés:

A lufikban összecsavart üzeneteket találtatok. 

Olvassátok fel, hogy ki milyen üzenetet talált. 

Tartsátok magatoknál ezeket a papírokat, mindenkinél legyen egy-egy cédula.

Ha mindenki felolvasta, ami a céduláján van, lehet találgatni, mit rejthet a kérdőjel.

Amikor  kitalálták a gyerekek az „ANGYAL” szót, megfordítjuk a képet.

Mi is valójában az angyal?

Hol hallottatok már angyalokról? 

Itt hagyjuk, hogy a gyerekek meséljenek.

Ha szükséges, egészítsük ki az ismereteiket. 

Biztos, hogy el fognak csodálkozni a gyerekek azon, hogy a Bibliában 325-ször fordulnak elő az angyalok. Ez is egy jele annak, hogy milyen fontos szerepük van. 

· Az angyalok Isten szeretetének postásai lehetnek.

· Az angyalok lehetnek a rendőrök, megvédenek minket, ha valami nincs rendben, vagy veszély fenyeget.

· Az angyalok láthatják Istent, vannak közülük olyanok, akik csak Őt dicsérik és dicsőítik.

· Az angyalok, bár láthatatlanok, mégis jó barátaink, ők elkísérnek minket életünkön át, és segítenek, hogy életünk végén a mennybe jussunk. 

Játék:

Találkozás a körben: Itt csoportokra osztva megkapják a gyerekek a különböző angyalos képeket. Most minden csapat elmesélheti, hogy mi van az ő képükön, nevet adnak az angyalnak a tevékenysége alapján. Pl.: Ha az angyali üdvözlet van  a képen = Az angyal Isten követe, vagy Isten szeretetének postása.

Ezt felírjuk egy cédulára, és a húsvéti gyertya képe mellé tesszük. Ha minden csapatnak sikerült angyal-nevet találnia, újra énekelhetünk, vagy játszhatunk egyet.

Beszélgetés:

Az angyalok mozgásba hoznak valamit! 

Pl.: Az angyali üdvözlet órájában Mária IGEN-t mindott! (Ez latinul így hangzik: Fiat = legyen) … Jézus a világra fog születni! Jézus csak jót tesz.  Sok-sok ember válik Jézus követőjévé.

Az angyalok mindig mozgásba hoznak valamit, mindig történik valami, amikor az ember rájuk hallgat. 

Kísérlet:

Hoztam magammal (hoztatok magatokkal) köveket. Építsünk ezekből egy kis dombot. 

(A gyerekek egymás miután egymásra teszik a köveket, de a legnagyobb követ megtartjuk utolsónak.) 

Mi fog történni, ha ez a kő ráesik a domb tetejére.

Természetesen mozgásba hozza a többi követ…

Átültetjük a saját életünkbe:

Így van ez velünk is, ha teszünk valamit, az mozgásba hoz valami mást is az életünkben. 

Milyen is az, amikor jót teszünk, vagy missziózunk? 

Mit hozunk ilyenkor mozgásba?

Boldogság, boldogság, amely tovább gyűrűzik, a boldogság, ami megsokszorozódik… Az emberek elkezdenek majd kérdezni, hogy miért tesszük ezt; így jobban megismerhetjük Jézust, stb.

Minél több emberben tudunk valami jót elindítani és mozgásba hozni, annál szebb lesz a világ. 

Ezekkel a kövekkel mi magunk is beindíthatunk valamit, mozgásba hozhatunk valamit.

Mi is emlékeztethetünk más embereket arra, hogy milyen szép is az, ha ők is mozgásba hoznak valamit. 

A misszió magyarázata: 

Megírjuk a köveket: Hozd mozgásba a köveket…..tégy jót! Utána kidíszítjük, végül pedig kiosztjuk ezeket. Kinek és hol adjunk ezekből a kövekből?

A gyerekek ötleteit meghallgatjuk, majd megbeszéljük, hogy hol fogjuk szétosztani köveinket.

Aktivitás: 

Minden gyerek elkészít egy követ legalább. Ha van rá idő, többet is, a maradék köveket pedig kiosztjuk és hazaküldjük a gyerekekkel, hogy otthon készítsék el. Tovább díszíteni lehetséges még lehúzható ablakfestékkel, vagy üvegfestékkel.

Befejezés:

Az őrangyalos képeknek és az imának a kiosztása

1. Misszió: Otthoni feladat, hogy minden nap imádkozzák a gyerekek az őrangyal-imát. 

Imádság:

Őrangyalom szívből kérlek

Bűntől, bajtól őrizzél meg

Életemben légy vezérem

Halálomban állj mellettem. Ámen

Imádság a szent Őrangyalhoz

Istennek angyala, szent őrzőangyalom, 

reád bízott engem az égi irgalom. 

Világosíts, őrizz, vezérelj és kormányozz e napon. Ámen

Imádság Szent Mihály főangyalhoz (ÉE. 1158. o.)
Szent Mihály arkangyal!

Védelmezz minket a küzdelemben!

A sátán gonosz kísértései ellen légy oltalmunk!

Esedezve kérjük, parancsoljon neki az Isten!

Te pedig, mennyei seregek vezére,

a sátánt és a többi gonosz szellemet,

kik a lelkek vesztére körüljárnak a világban,

Isten erejével taszítsd vissza a kárhozat helyére. Ámen.

2. Misszió: Készíts családod minden tagjának egy őrangyalos kártyát, és ajándékozd meg őket ezzel. Próbáld meg megkérni őket, hogy imádkozzátok közösen az egyik őrangyal- imát.

3. Misszió: Gyűjtsetek barátaitokkal köveket. Tisztítsátok meg, és jó alaposan töröljétek szárazra őket. Majd filctollal írjátok rá a következő szöveget: 

Hozd mozgásba a köveket…..tégy jót!

Ezután díszítsétek ki szépen köveiteket, és találjátok ki, hogy kinek adhatnátok oda. Talán egyszer elgondolkodnak ezek az emberek is, hogy mi mindent tudnak ők maguk is mozgásba hozni azáltal, ha jót tesznek és boldogságot adnak másoknak.

Információk az őrsvezetők számára:

A Katolikus Egyház Katekizmusa ezeket írja az angyalokról:

AZ ANGYALOK LÉTEZÉSE -- HITIGAZSÁG 

328 Hitigazság, hogy szellemi, test nélküli lények, akiket a Szentírás általában angyaloknak nevez, léteznek. Ezt a Szentírás éppoly világosan bizonyítja, mint az egybehangzó Szenthagyomány. 

KIK ŐK? 

329 Szent Ágoston róluk mondja: "Az `angyal' (...) hivatalt, nem természetet jelöl. Ha a természete után érdeklődöl, akkor szellem; ha a hivatala után, akkor angyal: mivolta szerint szellem, tevékenysége szerint angyal." Az angyalok egész létük szerint Isten szolgái és hírnökei. Mivel "állandóan látják az én Atyám arcát, aki a mennyben van" (Mt 18,10), ők azok "akik teljesítik szavát, mihelyt meghallják beszédének hangját" (Zsolt 103,20). 

330 Mint tisztán szellemi teremtményeknek, értelmük és akaratuk van; személyes és halhatatlan teremtmények. Tökéletességük fölülmúlja minden látható teremtményét. Ennek bizonysága dicsőségük ragyogása. 

KRISZTUS "MINDEN ANGYALÁVAL EGYÜTT" 

331 Krisztus az angyalok világának középpontja. Ők az ő angyalai: "Amikor az Emberfia eljön dicsőségében és vele mind az angyalok..." (Mt 25,31). Övéi, mert általa és érte teremtettek: "Mert benne teremtett mindent a mennyben és a földön; a láthatókat és a láthatatlanokat: a trónusokat, az uralmakat, a fejedelemségeket és a hatalmasságokat; minden általa és érte teremtetett" (Kol 1,16). Még inkább az övéi, mert üdvözítő tervének hírnökeivé tette őket: "Nemde ők mind szolgáló lelkek? Azok szolgálatára vannak rendelve, akik majd öröklik az üdvösséget." (Zsid 1,14) 

332  A világ teremtésétől fogva, és végig az üdvösség történelmének folyamatában jelen vannak; távolabbról vagy közelebbről hirdetik az üdvösséget és szolgálják az isteni terv megvalósulását: ők zárják be a földi paradicsomot, oltalmazzák Lótot, megmentik Hágárt és fiát, visszafogják Ábrahám kezét, szolgálatuk által közöltetik a Törvény, vezetik Isten népét, hírül adnak születéseket és meghívásokat, próféták mellett állnak -- hogy csak néhány példát említsünk. Végezetül Gábor angyal adja hírül az Előfutár és maga Jézus születését. 

333 A megtestesült Ige életét a Megtestesüléstől a Mennybemenetelig körülveszi az angyalok imádata és szolgálata. Amikor Isten "bevezeti az elsőszülöttet a világba, ezt mondja: »Imádja őt Isten minden angyala«" (Zsid 1,6). A Krisztus születésekor fölhangzott dicsőítő énekük -- "Dicsőség a magasságban Istennek" (Lk 2,14) -- továbbhangzik az Egyház dicsőítő imájában. Ők vigyáznak Jézusra gyermekkorában, szolgálnak neki a pusztában, megerősítik a halálküzdelemben, amikor megmenekülhetett volna általuk ellenségek kezéből, mint egykor Izrael. Angyalok "evangelizálnak" is hirdetvén a megtestesülés jó hírét és Krisztus föltámadását. Jelen lesznek Krisztus visszatérésekor, akit hirdetnek, és szolgálni fogják az ítéletkor. 

AZ ANGYALOK AZ EGYHÁZ ÉLETÉBEN 

334 Ezért az Egyház egész élete az angyalok titokzatos és hatalmas segítségét élvezi. 

335 Liturgiájában az Egyház az angyalokhoz társul, hogy velük együtt imádja a háromszor szent Istent; segítségüket kéri (pl. az "In Paradisum deducant te angeli", `Mennyország örömébe vigyenek az angyalok...' ének a temetési szertartásban, továbbá az ún. "Kerub-ének" a bizánci liturgiában); és néhány angyal emlékezetét külön is ünnepli (Szent Mihály, Szent Gábor, Szent Ráfael és az Őrangyalok). 

336 Az emberi életet kezdetétől a halálig körülveszi őrségük és közbenjárásuk. "Senki nem tagadja, hogy minden egyes hívő mellett áll egy angyal, mint valami pedagógus és az életet irányító pásztor." A keresztény élet a hitben már itt a földön részesedik az Istenben egyesült angyalok és emberek boldog társaságából. 

350 Az angyalok szellemi teremtmények, akik szüntelenül dicsőítik Istent, és szolgálják az Ő más teremtményeire vonatkozó üdvözítő terveit: "Az angyalok együttműködnek mindabban, ami javunkra szolgál". 

351 Az angyalok körülveszik Krisztust, az ő Urukat. Neki szolgálnak, főként az embereket üdvözítő küldetésének teljesítésében. 

352 Az Egyház tiszteli az angyalokat, akik támogatják földi zarándokútján és oltalmaznak minden embert. 

353 Isten akarta teremtményeinek különbözőségét, sajátos jóságát, kölcsönös összefüggését és rendjét. Az összes anyagi teremtményt az emberi nem javára rendelte. Az ember és általa az egész teremtés Isten dicsőségére van rendelve. 

354 A teremtésbe írt törvényeket és a dolgok természetéből fakadó összefüggéseket tiszteletben tartani a bölcsesség kezdete és az erkölcsiség alapja. 

II. Az angyalok bukása 

391 Ősszüleink engedetlen döntése mögött egy istenellenes, kísértő hang áll, mely irigységből taszította őket a halálba. A Szentírás és az Egyház hagyománya ebben a lényben egy bukott angyalt lát, akit Sátánnak vagy ördögnek nevez. Az Egyház tanítja, hogy kezdetben Istentől teremtett jó angyal volt. "Az ördögöket és a többi démont Isten természetük szerint jónak teremtette, de önmaguktól rosszak lettek." 

392 A Szentírás beszél ezeknek az angyaloknak a bűnéről. Ez a "bukás" ezeknek a szellemi teremtményeknek a szabad választásában áll, mely radikálisan és visszavonhatatlanul elutasította Istent és az ő országát. E lázadás visszhangját halljuk a kísértő ősszüleinknek mondott szavaiban: "Olyanok lesztek, mint az Isten" (Ter 3,5). "Az ördög kezdettől fogva vétkezik" (1Jn 3,8), "hazug és hazugság atyja" (Jn 8,44). 

393 Az angyalok választásának visszavonhatatlansága, és nem a végtelen isteni irgalmasság hiánya az oka annak, hogy bűnüket nem lehet megbocsátani. "Bukásuk után ugyanis számukra nincs bűnbánat, amint az emberek számára sincs a halál után." 

394 A Szentírás bizonyítja annak ártó befolyását, akit Jézus "kezdettől fogva gyilkosnak nevez" (Jn 8,44), s aki még azt is megkísérelte, hogy Jézust eltérítse Atyjától kapott küldetésétől. "Az Isten Fia azért jelent meg, hogy az Ördög műveit lerombolja" (1Jn 3,8). Ezen művek legsúlyosabbja a következmények miatt a hazug félrevezetés volt, mely az embert rávette, hogy ne engedelmeskedjék Istennek. 

395 A Sátán hatalma azonban nem végtelen. Nem egyéb ő, mint teremtmény; hatalmas, mert tiszta szellem, de mindig teremtmény: Isten országának épülését nem tudja megakadályozni. Jóllehet a Sátán gyűlöletből tevékenykedik a világban Isten és az Ő Jézus Krisztusban lévő országa ellen, s bár tevékenysége súlyos, közvetlenül szellemi, közvetve fizikai természetű károkat okoz minden embernek és társadalomnak, e tevékenységet az isteni gondviselés engedi meg, mely az ember és a világ történelmét erősen és szelíden kormányozza. Nagy misztérium, hogy Isten megengedi az Ördög tevékenykedését, de "tudjuk, hogy az istenszeretőknek minden a javukra válik" (Róm 8,28). 
Angyal-játék

Legyetek egyszer egymásnak az Őrangyalai:

Készítsetek egy akadálypályát. Álljatok párba. Az egyikőtöknek kössétek be a szemét, a másik csak  szavaival vezesse őt: „jobbra”, „állj”, balra”, „óvatosan”, „átlépni”, stb. 

Utána beszéljétek meg, hogy kinek milyen élmény volt. (Jó meghallgatni és megismerni egymás hangulatát, ez a feladat csak akkor lehetséges, ha jól ismerik egymást a gyerekek, és megbíznak egymásban.)

Szent Mihály arkangyal

Védelmezz a Sátántól

És minden rossztól. Ámen

Mihály = Ki olyan, mint az Isten?

Szent Gábor arkangyal,

Add, hogy szilárdan higgyünk abban, hogy

Jézus értünk lett emberré,

És az Ő anyja Mária, a mi édesanyánk is. Ámen

Gábor = Isten bajnoka, Isten embere

Szent Rafael arkangyal,

Védelmezd testünket és

Lelkünket az Istenhez

Vezető úton. Ámen

Rafael = Isten meggyógyít

A hónap szentje

Boldog Batthyány Strattmann László

ünnepe: november 13.
*Dunakiliti (Moson vármegye), 1870. október 28. +Bécs, 1931. január 22. 
Március
Szeressétek egymást, ahogyan én szerettelek titeket!

Idézet

Jn 13,33-36 (A szeretet parancsa)

Kérdések

Hogyan lehetséges az hogy a szeretetünk olyan tökéletessé váljon mint Jézusé?

Miért fontos hogy szeressük egymást?

Miben nyilvánul meg a szeretet?

A szeretet, mint elcsépelt közhely(törekedj az őszinte és igaz szeretetre

Szeretettel való visszaélés

Játék

Egy körben állunk és kiválasztunk 1 embert aki kimegy amíg mi megbeszéljük hogy a körben hol lesz a kapu(ami 2 embert jelent). Az a két ember barátságosan szeretettel néz a kör közepén álló emberre (aki a kaput próbálja megtalálni). A többiek mind közömbösen vagy gúnyosan néznek rá!

Dinamika a nagyböjtre
1.Téma: 

Jézus szenvedéstörténete – a Passió

Előkészületek,



szükséges eszközök:


· Különböző nagyságú kövek max. ököl nagyságú

· Dekorációs eszközök (gyertyák, terítők, virágok, színes kövek, kavicsok, stb.)

· Nehezebb és könnyebb tárgyak, amelyeket a gyerekek cipelni tudnak

· CD  lejátszó és meditatív zene (J.S. Bach: János, vagy Máté passió)

· Papír zsebkendők

· A keresztút lapjai sokszorosítva a gyerekeknek kiosztásra, személyes elmélkedésre, átgondolásra

· Énekek a keresztút témájához

· Meghívók a templomi keresztútra

A foglalkozás célja: 
· A gyerekeknek kell, hogy legyen valamilyen elképzelése arról, hogy Jézus értünk mennyire szenvedett.

· A köveken való járás által maguk is megérzik testükön a szenvedést, a fájdalmakat.

· A keresztúton való részvételre ösztönzi őket az elmélkedés, Krisztus szenvedésének szemlélése. (A nagyböjtben ne csak ezen az egy alkalmon vegyenek részt, menjenek el egyénileg többször is ilyen áhítatra.)

· A keresztút átelmélkedése által megélik, hogy a hit nem csak örömből és vidámságból áll, hanem a fájdalom és a szenvedés is hozzá tartozik, mert ezek vezetnek a feltámadásra. 

· Ha vállalják a gyerekek, hogy saját gondolataikat elmondják a keresztúti ájtatosságon, sokkal szorosabban fognak kötődni ehhez az imaformához.

· Megtapasztalják, hogy a hit személyes kapcsolat Istennel.
Beszélgetés:

Hoztatok egy csomó követ magatokkal. Mi mindent lehet ezekkel csinálni? (A gyerekek ötleteit meghallgatjuk, és amit csak lehet ki is próbálunk velük.)

Biztosan felmerül az ötlet is, hogy építsünk a kövekből utat. (Az olyan kérdésekkel, hogy hol találkozunk mindennapi életünkben a kövekkel? Mire használják a követ? Rávezethetjük a gyerekeket az „útépítésre”.

Építsünk utat!

Ha megépítettük (lehetőleg a szabadban), kipróbálhatják a gyerekek, hogy különböző féle képen végigmennek az „Úton”. 

Cipővel és mezítláb, előrefelé és hátrafelé, négykézláb, stb.

Most megbeszéljük a gyerekekkel, hogy nem könnyű a köveken menni, sőt fájdalmas is lehet ez számukra.

Nézzük, mi történik, ha még valamit cipelnünk is kell közben? (Itt elővesszük azokat a dolgokat, amiket a gyerekek cipelni fognak).

A gyerekek most még egyszer – de  teherrel – végigmennek az úton.

Hogyan éreztétek magatokat, amikor könnyű, és amikor nehéz terhet kellett cipelnetek?

Ki lenne közületek, aki önként vállalná, hogy egy sokkal hosszabb úton egy sokkal nehezebb teherrel a vállán végigmenne?

Valaki közülünk vállalta, hogy értünk végigjárja ezt a kínkeserves utat, de Ő nem ilyen csomagokat cipelt, hanem…  a keresztet.

Mit tudtok erről? (Itt hagyjuk a gyerekeket mesélni)

Jézus a keresztutat értünk és az irántunk való szeretetből járta végig. Éppen most a nagyböjti időszakban szoktunk erről elmélkedni. Ezt szívesen megtenném veletek is együtt közösen!

Felkészülés a keresztútra:

Állítsunk fel egy képet – a keresztúttal kapcsolatban – valahová a szobában.. (Ez elképzelhető úgy is, hogy a gyerekek maguk készítik el a különböző stációkat, és azokat kitesszük a faliújságra.)

Kérdezzük meg a gyerekektől, hogy van-e közöttük olyan, aki szívesen imádkozna egy-egy állomást a saját szavaival.

Ha nem a templomban járjuk a keresztutat, készítsük elő és dekoráljuk a gyerekekkel a helyet.

Állítsunk össze énekeket, amelyeket a keresztút alatt fogunk a gyerekekkel énekelni.

Ha van kereszt és gyertya vivő, osszuk ki ezeket a szerepeket, ha olvasott szövegből imádkozunk, akkor is beszéljük meg a gyerekekkel a keresztút konkrét menetét.

Énekek:

Szívünk lelkünk most kitárjuk


Elindult most az áldozat

A keresztfához megyek



Áll a fájdalomnak anyja

Áll a gyötrött Isten anyja

Misszió:

Minden gyerek hívjon meg egy barátját a templomi keresztútra a nagyböjt ideje alatt.

Javasoljuk, hogy a gyerekek készüljenek föl és végezzék el húsvéti szentgyónásukat!!

Bánatimák:

Szerető Istenem, úgy szeretném beismerni hibáimat, de sokszor nincs hozzá elég bátorságom. Nem akarok azokkal lenni, akik kinevetnek másokat, és mégis velük nevetek.

Legtöbbször tudom, hogy mi lenne a helyes, mégis a rosszat teszem. 

Ó, Istenem, bocsáss meg, hogy megszomorítottalak. Adj több bátorságot, hogy örömet szerezhessek Neked, még akkor is, amikor ez nehéz. 

Jézus, Te vagy a legjobb barátom, mutasd meg nekem, hogy lehetnék én is a Te legjobb barátod! Ámen.

Jézusom, még akkor is, ha Te mindent tudsz, ezt a dolgot most meg kell beszéljük. Ma (veszekedtem, becsaptam anyát, stb.) és ezzel megszomorítottalak Téged. Én is szomorú vagyok , de tudom, hogy egykor Te barátságot kötöttél Zakeussal, pedig ő egy csaló volt. Ezért én is most Hozzád jövök, és kérlek: segíts nekem, hogy újra jót tudjak tenni. Ámen.
A hónap szentje

Szt Péter apostol
ünnepe: június 29.
*Betszaida +Róma, 67 körül 


Április
Sportszerűség

Idézet

Ter  45, 1-8 (József megbocsát testvéreinek)

Kérdések

Sportszerűség mint fogalom

Miért fontos hogy mindenki kölcsönösen sportszerű legyen?

A sportszerűség nélküli játék hátulütői

A sportszerűség miatt élvezhetőbb lesz-e a játék, vagy csak egy fölösleges íratlan szabály?

Az ellenfél játékának elismerése is fontos és jó ha kölcsönös! Miért?

Hol találkozunk sportszerű viselkedéssel a Bibliában?

Játék:

Foci ( mindenképpen!!!

Húsvéti dinamika
Téma: 
A húsvéti öröm megosztása másokkal

1. dinamika: Húsvét öröme – Kinevetjük a halált

Előkészületek,



szükséges eszközök:


· Húsvéti gyertya

· Gyerekenként egy teamécses

· Húsvéti énekek 

· Dobókocka, ruhaszárító kötél, ruhacsipeszek

· Viccek – jók és csúnyák, amiket felakasztunk majd a szárítókötélre.

· (A Zászlónk újságban rengeteg vicc van mindig…)

· Doboz a jó viccek számára.

Egy csúnya tároló alkalmatosság, vagy egy aprító berendezés, amivel a csúnya vicceket megsemmisítjük. 

A foglalkozás célja: 
· A gyerekekben gyakorolják, hogy a szavakkal / viccekkel  kritikusan bánjanak.

· Megtanulják azokat a szempontokat, amelyek szerint képesek lesznek megkülönböztetni a vicceket osztályozni jó és rossz csoportokba. Azt is megtanulják, hogy milyen fontos a jó dolgok hangsúlyozása, kiemelése, és hogy a rossz dolgokat ne beszéljük ki. 

· Bővítjük a szókincset, és a gyerekek megtanulják, hogy a jó dolgokról beszéljenek.

· A viccek felolvasása közben erősítjük a gyerekek önbizalmát, és fejlesztjük az olvasási készséget bennük. Talán felkeltjük ezzel bennük az olvasás örömét is. 

· Képezzük az olvasott szöveg értésének képességét a gyerekekben. 

Ének: Alleluja, Jézus feltámadt!


Feltámadt Krisztus e napon…
(Vagy más húsvéti ének)

Aktivitás:

Minden gyerek meggyújthat egy teamécsest a húsvéti gyertyáról. Ez annak a jele, hogy Krisztus mindannyiunkat megváltott, és mi Hozzá tartozunk. – közben énekelhetünk.

Beszélgetés: 
Mi történt húsvétkor? 

Húsvét egy nagyon különleges ünnep, mert Jézus ekkor legyőzte a halált. 

Jézus barátaiként mi is egyszer Vele leszünk majd a feltámadásban.  

Ezért ennek a találkozásunknak különösen is vidámnak kell lenni. 

Aktivitás:

A gyerekek most felaggatják a szárítókötélre a vicceiket. 

Játék:
A dobókockával
A gyerekek dobnak a viccekért: Mindenki dob, és aki a legnagyobbat/ legkisebbet dobja, az levehet egy viccet a kötélről, és felolvashatja. 

Ezután a csapat eldönti, hogy milyen viccet hallottunk. A jó viccek a „Vicc dobozba” kerülnek, a rosszakat felvágjuk, megsemmisítjük, vagy egy olyan tartóba amelyet ezek számára hoztunk. Ha szükséges, a vezető segíthet eldönteni, hogy jó, vagy rossz az adott vicc: „Más kárára van ez a vicc?” „Megsértjük ezzel mások becsületét, vagy méltóságát?” „Elmondanátok-e ezt a viccet Máriának is, esetleg Jézusnak? Mit szólna Jézus, ha hallaná ezt a viccet?” 
Ötlet: Csinálhatnánk magunknak egy vicc füzetet – Ki tudná beírni a mi vicceinket számítógépbe? Ezt a következő alkalmon ki is oszthatnánk. 

Ötletek a misszió megvalósításához: 

Személyes misszió: Biztosan ismered az Emmauszi tanítványok történetét a Bibliából. Jézus csatlakozott hozzájuk, vigasztalta őket, de ők mégsem ismerték fel Krisztust. Milyen gyakran vagyunk együtt olyan gyerekekkel, akik éppen szomorúak, és nem ismerik fel, hogy velük is ott van Jézus. Ezért most arra hívunk titeket, hogy tudatosan figyeljetek minden nap azokra a gyerekekre, akik valamiért szomorúak. Okozz nekik valamivel örömet – Tedd ezt Jézusért, aki minden emberben ott van!

Esténként gondold át, hogy sikerült-e aznap teljesíteni a missziódat. Ha segítségre van szükséged, hogy ne felejtkezz meg erről, köss egy csomót a zsebkendődre, vagy tegyél egy cédulát az íróasztalodra, az ágyadhoz: „Szomorúakat vigasztalni.”

Családi misszió: Beszéljétek meg a családotokban, hogy egyszer egy magányos embert nem hívnátok-e meg magatokhoz ebédre, vagy vacsorára. Erre az alkalomra különösen is segítsetek anyukátoknak, hogy az előkészületek ne egyedül rá maradjanak. 

Csapat misszió: A gyertyákat kioszthatjátok a plébániátok területén, így kívánva a szomszédságotokban – ismerőseiteknek áldott Húsvétot. 

A gyertya elkészítése: 

Gyertyánként szükséged: lesz 2 lángra, egy hurkapálcára és két gyertya-alsórészre kartonból, vagy hullámpapírból. 

A sablonokat átrajzolni színes kartonra – hullámpapírra. A lángokat egymásra ragasztjuk, és közé tesszük a hurkapálcát. Mindkét gyertya felületet egymásra ragasztjuk úgy, hogy csak egy csíkkal ragasszuk meg a papír szélét. Ha ez megszáradt, bedughatjuk a gyertya papírjai közé a hurkapálcát. Szép domború lesz a gyertyád, ha még egy ruhacsipeszt is benyomsz a kartonpapírok közé. 

A hónap szentje
Bosco Szt. János (Don Bosco)
ünnepe: Január 31.
*Becchi tanya (Torinó mellett), 1815. augusztus 16. +Torinó, 1888. január 31. 


Május
Vita a családban, tudok-e bocsánatot kérni?

Idézet

Lk 2, 41-51 (A 12 éves Jézus a templomban)

Kérdések

Miért vannak viták?(mi a tárgya, mi miatt?)

Jó ha vannak viták?

Hogyan célszerű megoldani a vitákat?

Ha nem nekem van igazam, akkor is tudok pusztán szeretetből bocsánatot kérni?

A viták javunkra válhatnak-e vagy csak kárunk származik belőle?

Játék

a) Szituációs! 2 ember játszik 2-3 percet és semmi mást nem kell csinálniuk csak beszélgetni bármiről ami közös téma náluk. A színpadot 2 részre osztjuk az egyiken mindig haragos morgós az ember a másik oldalon mindig kedves, békítős! Helyet is cserélhetnek közben olyan is lehet hogy mindketten morcosak vagy mindketten békítők.

b) Mi lenne, ha… (az ismert társasjátékot játsszuk, csak saját, aktuális kérdésekkel)

Mi az amitől xy biztosan kijön a sodrából?

1. Ha csúfolják

2. A hamis zenétől

3. Ha rossz a kaja

4. A nyavalygástól

5. Ha üvöltöznek vele

6. Ha igazságtalanság éri

Hogyan próbálna xy két veszekedő gyereket kibékíteni?

1. Szép szóval

2. Megverné mindkettőt

3. Megfenyegetné őket hogy árulkodni megy

4. Sehogyan

5. Valószínűleg ő is beállna valamelyik pártjára

6. Venne nekik egy-egy fagyit

Egy nagy vita közben xy rájön hogy nem neki van igaza. Mit tesz ilyenkor?
1. Tovább vitatkozik mintha misem történt volna

2. Belátja hogy tévedett

3. Még vadabbul szidja a másikat

4. Bocsánatot kér

5. Valahogy kitér a további vita elől

6. Nem szól semmit és elmegy

Kivel veszekszik xy a legtöbbször?

1. Anyukájával

2. Legjobb barátjával

3. A kutyájával

4. Testvérével

5. Tanáraival

6. Apukájával

Mit érez xy ha egy vitánál bebizonyosodik hogy igaza volt?

1. Örül és elküldi a csudába a többieket

2. Csúfolódik és gúnyolódik

3. Örül de nem bántja a másikat

4. Bosszankodik hogy ilyen butákkal kell együtt élnie

5. Nem érez semmit mert ez természetes

6. Vidám és tovább bizonygatja hogy milyen okos

Kivel nem szokott xy soha veszekedni?

1. A szüleivel

2. A barátaival

3. Az ofőjével

4. A testvéreivel

5. Mindenkivel szokott, ilyen nincs

6. Azzal aki mindig neki ad igazat

Xy csak abban az esetben képes arra hogy végighallgassa a másik mondanivalóját, ha 

1. Éppen őt dicséri

2. Valami nagyon érdekeset mond

3. Az ő kérdésére válaszol

4. Le van ragasztva a szája vagy berekedt

5. Megverik ha megszólal

6. Olyan ember mondja akit szeret

Xy szerintem mindig megsértődik, ha…

1. Mást dicsérnek

2. Valami rosszat mondanak róla

3. Megkérik valamire amihez nincs kedve

4. Nem figyelnek rá

5. Nem veszik észre hogy mondani szeretne valamit

6. Nem elég kedvesek vele

Ha xy egy veszekedés során elveszti a fejét akkor …

1. Ott kő kövön nem marad

2. Zokogva elrohan

3. Nagyon csúnyán beszél

4. Csendben duzzog , nem szól senkihez

5. Üvöltözik és csapkod

6. Mindenkit elküld a fenébe

Mivel tudja xy a legjobban felbosszantani társait?
1. A folytonos dicsekvésével

2. Az állandó nyafogásával

3. A figyelmetlenségével

4. A gőgös viselkedésével

5. Hogy mindenen vitatkozik

6. Az örökös engedetlenségével

A hónap szentje

Szűz Mária

ünnepe: Január 1. és a különböző Mária ünnepek, 

Magyarországon október 8. Magyarok Nagyasszonya ünnepe


Június
Hogyan kell viselkednünk felebarátainkkal? (kiközösítés)

Idézet

Lk 6, 37-42 (Az ítélkezés)

Kérdések

Kik a felebarátaink? 

Miben mások mint a barátaink?

Miben kell máshogy viselkednünk velük szemben, mint a barátainkkal?

Közösítettek valaha ki? Milyen érzés volt? Akarod, hogy felebarátod is ezt érezze?

Hogyan ismerhetem föl felebarátaimat?

Játék

Bizalomjáték: akadálypályán páronként becsukott szemmel kell végigvezetni a partnerünket miközben nem beszélhetünk hozzá! Időre megy!

Dinamika
Téma: 

Szabadidő – szünidő

Előkészületek,



szükséges eszközök:
nagy méretű karton, esetleg tapéta maradék, régi képes újságok,



magazinok, katalógusok, vagy utazási prospektusok, olló, ragasztó, 


színes filctoll, vagy ceruza




Papír óra – „Ezt adom ajándékba az időmből”

!Fontos!:

egy előre elkészített színes órát – kartonra ragasztva – amit példaként 


használunk majd, a teremben elrejteni.

A foglalkozás célja:
A gyerekek ismerjék fel, hogy nekik több idejük van a szabadidőben,


mint szüleiknek. (Így van ez a hétvégeken és az ünnepnapokon is, 


amikor a szülőknek ugyanannyit kell dolgozni, mint a hétköznapokon.




Például: anyának ilyenkor is meg kell főznie az (ünnepi) ételt, be kell


vásárolnia és mosnia is kell, sőt apának talán dolgoznia is kell.)




Tegyük érzékenyebbé a gyerekeket, hogy egyszer gondolják végig; az 


időt  felfoghatjuk ajándéknak, vagy talentumnak is, amelyet jól-



kihasználhatunk, de el is pazarolhatunk. 

I
Bevezetés: 

A gyerekek készítenek egy kollázst, egy plakátot a szünidőről (itt az 


nyári szünet!) miközben elmesélik, hogy mi mindent szeretnének 



csinálni, milyen terveik vannak a szünetre.

Miután közösen összeszedtük a szemeteket és rendet raktunk, leülünk a kész plakát köré a földre, vagy az asztal köré, és megkezdődhet a beszélgetés: milyen jó, ha iskolai szünet van, ha sok időnk van mindenre, stb.

A gyerekeket megkérjük, hogy válogassák ki a plakáton (be is karikázhatják), hogy mik azok az ötletek, amelyeket csak szünidőben lehet csinálni. (Egész nap kirándulni, strandolni – nyár, játszani, sokáig fenn maradni, stb)

Vezessük rá a gyerekeket, hogy a szabadidő teszi olyan széppé a szünidőt és ebből nekik sokkal több van, mint a felnőtteknek. Lehet, hogy ezen a ponton megemlítik a gyerekek az unalom fogalmát. Ebben az esetben kitérhetünk erre is, megmagyarázhatjuk a gyerekeknek, hogy csak az az ember unatkozik, aki nem tudja, hogy mit kezdjen az idejével. – Az idő megmarad értéknek. (Itt megválaszolhatjuk a gyerekekben felmerülő egyéb kérdéseket, és arra is választ adhatunk, hogy „Mi is valójában az unalom? Mikor unatkozik az ember?”) Arról is érdemes röviden néhány szót ejteni, hogy hogyan töltik a gyerekek általában a szünidőt, és mit csinálnak szüleik a szünidőben.. (A felnőtteknek ez gyakran ugyan úgy néz ki, mint egy munkanap.)

Építsünk be olyan gondolatokat a beszélgetésbe, hogy hogyan tudjuk az időt jól kihasználni, vagy elpazarolni. Időt adhatunk, vagy kaphatunk másoktól ajándékba. Mondjanak erre példát a gyerekek.

Ezután további kérdéseket tehetünk fel a gyerekeknek, majd megvilágítjuk, hogy az elhatározásokat meghozni ígéreteket tenni épp olyan könnyű dolog, mint elfelejteni, hogy mit is akartunk csinálni…

Ilyen kérdéseket tehetünk föl:

„Mit gondoltok, mennyi ideig tudtok kitartóak maradni; egy percig, egy óráig, egy napig, vagy sikerülni fog kitartani egészen a jövő találkozásunkig?”

„Ha holnap felébredtek, eszetekbe fog jutni rögtön, amit most megbeszéltünk?”

„Hogyan tudjuk emlékeztetni magunkat minden nap arra, amit most elhatároztunk?” – Előfordulhat, hogy a gyerekek közül rájön valaki arra, hogy ezeket a dolgokat el is felejthetjük.

Most következhet a papír óra elkészítése – „Ezt adom ajándékba az időmből”

Van kedvetek elkészíteni egy olyan órát, amelyen meg tudjátok nézni, hogy „Mit adsz ajándékba az idődből?” 

Amennyiben a gyerekek megkérdezik, hogy milyen az, így válaszolhatunk nekik: 

„Nézzetek csak körül a teremben, hátha találtok itt is egy ilyet elrejtve.” Most mindenki beindul a felfedező körútra, s evvel fokozódik az izgalom.

Amikor megtalálták a gyerekek az előre elkészített órát, összegyűlünk az asztal köré, hogy megbeszéljük az egyes mezők jelentőségét.

A gyerekeknek kiosztunk egy-egy saját példányt, hogy ők is kivághassák a saját órájukat.

A szemetek összeszedése után újra leülünk az asztal köré, és megbeszéljük a gyerekekkel, hogy mi mindent szeretnének beírni a saját órájukba.

Az órát a gyerekek ki is színezhetik, majd egy kapoccsal rögzítjük az óra mutatóját. 

Elmagyarázzuk a gyerekeknek, hogy hogyan működik az óra, és közben sok gyakorlati példát mondunk nekik, majd minden gyerek beállítja a saját óráját és mond valamit, amit ő csinálhat.

A hónap szentje

Szt László király
ünnepe: Június 27.
*Lengyelország, 1046 körül +1095. július 29. 
